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Salade de betteraves

Radis beurre
Omelette
Carottes persillées

Emincé de volaille a la moutarde

Pommes vapeur

Yaourt nature sucré
Fruit

Tartare

Riz au lait

Rillettes de sardines Salade de pates

Saucisses™ Filet de colin dieppois
Jardiniére de légumes
Gouda

Fruit

Purée de potiron

Petits suisses sucrés

Compote fraise
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"Du 08 au 12 novembr'e 2021

Choux blanc sauce miel
Nuggets de poulet
Haricots vert
Carré de |'est

Liégeois chocolat

Salade de Pomme de terre

WilAE )

Macédoine mayonnaise

Beeuf mode Roti de veau a la provengale
Poelée de légumes
Petit Cabray

Fruit

Carottes au jus
Fromage blanc nature et sucre
Fruit

VYENDRED

Carottes rdpées au cumin
Filet de lieu au citron
Riz
Emmental
Ile flottante
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Du 15 au 19 novembre 2021

DATEQ

CEuf mayonnaise
Moussaka

Chantailloux
Fruit

e

VelouTe de Iegumes

Salade verte

Filet de colin pané Brochette de dinde grillée

Brocolis Blé aux légumes

Croc lait
Fruit

Yaourt nature
Créme dessert vanille

VEND

Radis noir et céleri rdpés

Duo de choux vinaigrette

Emincé de porc forestier* Boulettes végétariennes

Mélange navets et carottes Flageolets

Brie Petits suisses aromatisés

Gateau d'anniversaire

Flan nappé caramel
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Salade de haricots verts
Burger de veau aux champignons
Pates
Cotentin
Fruit

Salade verte

Radis beurre

Aiguillettes de poulet sauce grand-mere Filet de hoki a la créme

Choux fleur et pommes de terre Printaniére de légumes

Petits suisses sucrés Samos

Fruit de saison Créme dessert pralinée

Terrine de légumes Carottes rdpées

Réti de porc* CEufs a la florentine

Riz a la fomate Epinards béchamel

Yaourt sucré Fraidou

Paris Brest

Fruit de saison
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Du 29 Novembre au 3 Décembre

DATES :

Salade mexicaine
Boulettes d'agneau sauce tomate
Semoule
Tomme
Fruit de saison

Paté de campagne* Céleri vinaigrette

Haut de cuisse de poulet roti Sauté de beeuf au paprika

Carottes a la creme Ecrasé de pomme de terre

Carré frais Fromage blanc

Fruit de saison Compote pomme-framboise

Salade de lentilles

-

Panaché de choux aux raisins

Pavé a |'emmental Lasagne de saumon

Poélée du soleil
Yaourt sucré

Camembert

Fruit de saison Tarte aux pommes
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CEuf vinaigrette
Gratin de pdtes veggies

Cantal
Fruit

Salade de choux blanc

Salade verte
Tartiflette*

Filet de lieu sce curry
Courgettes sautées / pdt

Petit suisse sucré Saint moret

Compote banane Semoule au lait

AZLIT)
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Salade de betterave et mais Céleri rapé vinaigrette

Cordon bleu Hachi parmentier
Petits pois carottes
Mimolette

Fruit

Yaourt aromatisé

Gateau d'anniversaire
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DATES :

[ ==Y

Salade coleslaw
Chili
sin carne
Vache qui rit
Liégois vanille

Chou fleur sauce aurore Radis beurre

Paupiette de dinde Sauté de beeuf sauce barbecue

Blé a la tomate Purée de potiron

Petit suisse sucré Six de Savoie

Fruit de saison Compote ananas

VENDRZD]

Salade de blé
Nuggets de poisson

Salsifis béchamel

Tomme noire
Fruit de saison
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<" ""'Du 20 au 24 décembre 2021

DATES :

Carottes rdpées sauce yaourt

Gratin de pdtes
au fromage

Buchette de chévre

Compote de peche

WCREDI

Saucisson a |'ail*

WAy

Choux blanc vinaigrette

Quenelle de brochet sauce aurore
Riz
Edam
Créme dessert vanille

Sauté de porc campagnard*

Pommes vapeur

Yaourt aromatisé
Fruit de saison

JEUD]

Betterave persillées

Aiguillettes de poulet & la creme
Carottes braisées
Kiri
Fruit de saison

REPAS DE NOEL
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Salade de pois chiche
Courgettes béchamel au jambon

Comté
Fruit de saison

‘V/ ]:‘)/

Poireaux vinaigrette

Duo de haricots vinaigrette

louchées végétales sauce champigno Escaloppe de volaille a |I'aigre douce

Pates Pommes sautées

Demi-sel Emmental

Fruit de saison Patisserie

Salade verte Céleri rémoulade

Colin a I'armoricaine

Roti de veau a la moutarde

Lentilles Epinard béchamel

Yaourt sucré Petits suisses aromatisés

Abricot au sirop Compote pomme cassis
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